Natverkskonferensen,
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UPP-centrum

« Grunduppdrag: samla in, koordinera och sprida kunskap
och vetenskap for att tidigt upptacka, forebygga och tidigt
ge insatser till barn och unga som riskerar att utveckla
psykisk ohalsa

* Inventering av metoder

« Utvarderingar av metoder

« Kunskapssammanfattningar

« Kunskapskonferenser

« Uppdragsutbildningar

« Fortydliga och ge stdd till samverkan
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Barn som har eller riskerar att
utveckla psykisk ohalsa

« Barn med beteendestorningar

« Barn med kanslomassiga symtom

« Barn med utvecklingsavvikelser

« Barn med funktionsnedsattning/ar

« Barn med allvarlig somatisk sjukdom

« Barn vars foraldrar sviktar i sin omsorgsférmaga
« Barn som ar utsatta for vald eller dvergrepp

« Barn | andra riskmiljoer
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UPP-centrum

Tidig upptackt och tidiga insatser

Evidensbaserade metoder

Kunskap om risk- och skyddsfaktorer

Gemensamma begrepp

Tvarprofessionell samverkan
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UPP-centrum

Verksamhet Prirn?r- Specialist-
niva niva
Forskola X
Skola X
Skolhalsovard X
Socialtjanst X X
Barnhalsovarden, BHV X
Modrahéalsovarden, MHV X
Primarvarden X
- Barn och ungdomsmedicinska mottagningar, BUM X
'.-8 Barnhabilitering X
§ BUP X
c Familjecentraler X
> Ungdomsmottagningar X
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Metoder for tidig upptackt av psykisk
ohalsa - jamforelse mellan
verksamheter
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Metoder for forebyggande och tidiga
Insatser - jJamforelse mellan
verksamheter
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UPP-centrum

« FoOrutsattningar for tidiga insatser:

« Tydliga uppdrag

« Tydliga strukturer for samverkan

« Lokala/regionala dverenskommelser
* Arbetar evidensbaserat

« Beredskap for gemensamt agerande
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Barn som kan ha eller utveckla
psykisk ohalsa,
kunskapssammanfattningar

 Barn som utmanar

« Blyga och angsliga barn

* Ledsna barn

« Barn som tanker annorlunda

« Barn som utsatts for fysiska overgrepp
« Barn i familjer med missbruk
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Sormland UPP-marksammar barnen

Syfte - skapa kunskap om barnens forutsattningar.

- se de gemensamma utmaningarna for kommunerna
och landstinget.

Malgrupp: kommunstyrelsens ordférande,
landstingsstyrelsens ordférande, ledande fortroendevalda i
berdrda namnder. Kommunchef, landstingsdirektor,
namndsdirektor | berérda namnder.
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Sormland UPP-marksammar barnen

 Langsiktigt arbete med att kartlagga behov, styra mot
prioriterade omraden och folja upp effekterna av gjorda
Insatser. Skriftiga 6verenskommelser.

« Bygger pa lokal och nationell kompetens. Utgar fran
arbeten som pagar i lanet.

* Roller i styrning och ledning (befolkningsféretradare och
tjansteman) ska tydliggoras.

« UPP-centrum stodjer arbetet tilsammans med Natverket
Halsa och Demokrati och Natverket Uppdrag Halsa.
Bekostar medverkan av nationella forelasare.

« Kommunerna och landstingen star for sina egna
kostnader under seminarierna.
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Sormland UPP—marksammar barnen
prioriterade grupper

« Sma barn- tidig upptackt
« Barn i skolan

« Barn med fysiska och/eller psykiska
funktionsnedsattningar

« Barn som utsatts for vald, misshandel, évergrepp
« Placerade barn

« Barn med foraldrar som missbrukar eller har
psykisk sjukdom
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Sormland UPP-marksammar barnen

« Seminarium 1: Identifiera utmaningar, klargora begrepp,
befolkningsforetradarrollen. Maj 2010

« Seminarium 2: Vad vet vi och vad tror vi?
Samverkansarenor. September 2011

« Seminarium 3: Vad far de och vad tycker de? Mal och
uppfoljning. December 2011
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